Menus conformes au normes du GEMRCN

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE DU MOIS DE JANVIER TEL 0476365030

www.cecillon-traiteur.fr

cilln

Les fruits sont notés a titre indicatifs et selon la saisonnalité, mais sous réserve d'approvisionnement fournisseurs
La maison se réserve le droit de modifier ses menus selon les arrivages et/ou selon les événements (gréves, approvisionnement...)

L'équipe Cécillon traiteur vous souhaite une belle & heureuse année 2026

Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4 Semaine 5

du 5 au 9 janvier du 12 au 16 janvier du 19 au 23 janvier du 26 au 30 janvier
Repas Epiphanie 12 19 26 Repas savoyard
-~ ~ « .
-&PDT & Betteraves vinaigrette 3 Salade de PDT aux cornlchgns 3 L
Jambon braisé f;’/ g Dinde au jus ‘f__%/ \) Porc au thym % 4 3 & “Tarti flette f._g
(SP Jambon de volaille SV/VG Pané végétal) (SVIVG Steak végétal au jus) O (SP ?ir/rde au thym SV/VG Haricots rouges o (SP Taﬁl/flette de olaille SV/VG Gratin de
Lundi | | . : = au thym) m T PDTu fromage)
b Carottes aux herbes &+’ O Purée de PDT o Butternut gratiné ="
Fromage@ Petitsuisse Yaourt Petitsuisse
Galette des rois .9 Géteau de Savoie
& Pain a la farine du Triéve & Pain a la farine du Triéve & Pain a la farine du Triéve .9 Pain a la farine du Triéve
| i Repas VG 13 Repas VG - 20 & 27 Repas VG
&~ Salade de pétes i T | Gheu'—ﬂe&k&bfeeeﬁm%e N Macédoine
Pané fromager b Boulette de bceufen sauce ¥ Tortillas
(SV/VG Boulette végétale)
Mardi  }- Brocolis béchamel o Semoule aux petits Iégumes |- Epinards
Fromage (@ Fromage @
& Pain a la farine du Triéve Q Pain a la farine du Triéve Q Pain a la farine du Triéve = Pain a la farine du Triéve
8 15 Repas italien 22 29
4 P Y, v
i gt ~ - w1 o s, £ U &
xil Poule au pot = F= [J Spaghettis a la carbonara "= [<# Poulet réti Ve O = Boeuf braisé aux carottes x
& (SV/VG Lentilles au jus) @ O (SPrsuve Spaghectgfa?l)la creme & lentiles (SV/VG Pané fromager) (SV/VG Egréné végétal aux carott;es)
Jeudi |~ -~ 7
-4 Polenta & Ratatouille .9 Riz basmati .
Fromage blanc Fromagerapé Fromage 8§ Fromage O
Fruitau-sirep Panna cotta 3 Roulé au chocolat
& Pain a la farine du Triéve kg Pain a la farine du Triéve & Pain a la farine du Triéve .9 Pain a la farine du Triéve
9 16 23 Repas VG 30
\d Farte-aux-poireatix - Salade de lentilles @ Feuilleté au fromage
\ﬂ Filet de poisson sauce brunoise Filet de poisson pané Tortellinis ricotta épinards \) Filet de poisson sauce provengale
Vendredi ‘ﬁ (VG Pois chiches sauce brunoise) (VG Omelette) (VG Omelette sauge provencgale)
endredi| - = ary
U Riz créole Q Haricots verts \; Chou-fleur persglle
Fromage @ Fromage @ Fremage-blane Yaourt m
Riz au lait
> Pain a la farine du Triéve & Pain a la farine du Triéve & Pain a la farine du Triéve .9 Pain a la farine du Triéve

Nouveau logo: préparation réalisée sur notre site de production a Vinay

Les plats barrés ne sont pas proposés aux établissements ayant choisi des menus 4 composantes
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